
अध्ययन संंख्याा:     79635322MMY3002

प्रोोटोोकॉॉल शीीर्षषक:  �CD38-प्रति�रोोधीी एंटंीीबॉॉडीी और लेेनाालि�डोोमााइड सहि�त 1 सेे 3 पूूर्वव उपचाारोंं केे 
बााद पुुनःः हुए याा उपचाार प्रति�रोोधीी मल्टि�िपल माायलोोमाा वाालेे प्रति�भाागि�योंं मेंं  
JNJ-79635322 कीी तुुलनाा टेेक्लि�िस्टाामैैब सेे करनेे वाालाा चरण 3 याादृच्छि�क 
अध्ययन

बााह्य रोोगीी प्रति�भाागीी डाायरीी

प्रति�भाागीी संंख्याा: 

सााइट संंख्याा: 

इस डाायरीी कोो अपनीी अगलीी 
अध्ययन मुुलााकाात मेंं सााथ लााएँँ

79635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)
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भूूमि�काा
नैैदाानि�क शोोध अध्ययन 79635322MMY3002 मेंं भााग लेेनेे केे लि�येे धन्यवााद। यह डाायरीी आपकोो इस अध्ययन मेंं एक बााह्य 
रोोगीी केे रूप मेंं भााग लेेनेे केे दौौराान भरनेे केे लि�ए दीी जाा रहीी हैै।

कृृपयाा ध्याान दंें कि� सुुरक्षाा काारणोंं सेे, चरणबद्ध रूप सेे बढ़ााई गई याा स्टेेप-अप ख़ुुरााक(ख़ुुरााकोंं) केे दोो दि�न बााद तक और 
अध्ययन दवाा कीी पहलीी उपचाार ख़ुुरााक केे दोो दि�न बााद तक आपकोो सााइट केे एकदम नि�कट (जहाँँ� सेे 30 मि�नट तक कीी 
याात्राा करके पहुँँच सकें) और एक सक्षम वयस्क कीी संंगत मेंं बनेे रहनाा चााहि�येे।

साावधाानि�याँँ� और अध्ययन टीीम कीी संंपर्कक  जाानकाारीी
इनमेंं सेे कोोई भीी लक्षण प्रकट होोनेे पर, अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक याा अस्पतााल केे अध्ययन कर्मि�ियोंं सेे तुुरंंत संंपर्कक  करेंं :

•	 बुुखाार (100.4°F/38°C याा अधि�क)
•	 ठंंड लगनाा याा कंंपकंपीी आनाा 
•	 साँँ�स लेेनेे मेंं कठि�नााई याा तेेज़ीी सेे साँँ�स लेेनाा और घड़घड़ााहट
•	 तेेज़ याा अनि�यमि�त दि�ल कीी धड़कन 
•	 चक्कर-साा आनाा याा सि�र हल्काा-हल्काा लगनाा 
•	 सि�रदर्दद शुुरू होोनाा याा बि�गड़नाा याा मि�र्गीी केे दौौरेे 
•	 भ्रम याा भटकााव 
•	 संंतुुलन याा समन्वय मेंं कमीी 
•	 बोोलनेे याा लि�खनेे मेंं कठि�नााई 
•	 गंंभीीर थकाान याा कमज़ोोरीी 
•	 मांं�सपेेशि�योंं याा जोोड़ोंं काा दर्दद 
•	 अस्पष्ट बोोलीी 
•	 गंंभीीर मतलीी, उल्टीी याा दस्त
•	 कोोई और असाामाान्य लक्षण 

नीीचेे दीी गई जाानकाारीी केे अनुुसाार अध्ययन कर्मीी सेे संंपर्कक  करेंं।

नााम टेेलीीफ़ोोन नंंबर

अध्ययन चि�कि�त्सक

अध्ययन नर्सस

अध्ययन समन्वयक

सााइट काा 24 घंंटेे उपलब्ध 
आपाातकाालीीन संंपर्कक
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डाायरीी भरनेे केे नि�र्देश
आप इस डाायरीी काा उपयोोग, अपनेे पहलेे JNJ-79635322 केे इंंजैैक्शन केे बााद याा अपनेे टेेक्लि�िस्टाामैैब केे पहलेे और दूसरेे 
इंंजैैक्शन (जैैसेे “स्टेेप-अप ख़ुुरााक”) केे बााद 48 घंंटेे (याा दोो दि�न) कीी अवधि� मेंं, अध्ययन कर्मीी केे नि�र्देशाानुुसाार, अपनेे ताापमाान 
और उपचाार-उपरांं�त दवााइयाँँ� (यदि� लेेनीी होंं तोो) लेेनेे केे समय कोो रि�कॉॉर्डड करनेे केे लि�येे करेंंगेे। आप अध्ययन दवाा कीी पहलीी पूूर्णण 
उपचाार ख़ुुरााक केे 48 घंंटेे (2 दि�न) बााद भीी इसेे रि�कॉॉर्डड करेंंगेे।

इस डाायरीी कोो अपनीी अगलीी अध्ययन मुुलााकाात मेंं ज़रूर सााथ लााएँँ।

ताापमाान: 

अपनेे स्टेेप-अप ख़ुुरााक (SUD) इंंजैैक्शन(इंंजैैक्शनोंं) केे बााद 48 घंंटेे तक और अध्ययन दवाा कीी पहलीी पूूर्णण उपचाार ख़ुुरााक केे 48 
घंंटेे बााद तक, दि�न मेंं कम सेे कम दोो बाार अपनेे मुँँ�ह काा ताापमाान रि�कॉॉर्डड करेंं।
यदि� SUD याा पूूर्णण उपचाार ख़ुुरााक इंजैैक्शन लगवाानेे केे बााद आप अस्पतााल मेंं भर्तीी होोतेे हैंं, तोो अध्ययन कर्मीी आपकोो यह नि�र्देश 
दंेंगेे कि� अस्पतााल सेे नि�कलनेे केे बााद अपनाा ताापमाान रि�कॉॉर्डड करनाा हैै याा नहींं।
अध्ययन कर्मीी आपकोो बतााएँँगेे कि� आपकोो अपनेे मुँँ�ह काा ताापमाान कि�न ताारीीख़ोंं और समयोंं पर लेेनाा हैै।
जि�न दि�नोंं मेंं आपकोो अपनाा ताापमाान माापनेे केे लि�येे कहाा जााए, तब नि�म्नलि�खि�त काा पाालन करेंं:

•	 अपनेे ताापमाान कोो कम सेे कम 8 घंंटेे केे अंंतरााल पर दि�न मेंं कम सेे कम दोो बाार माापेंं।
•	 अपनाा ताापमाान, मुँँ�ह मेंं लगाानेे वाालेे थर्माा�मीीटर सेे माापेंं। 
•	 जैैसाा कि� नीीचेे बताायाा गयाा हैै, मााप केे वि�वरण ताापमाान डाायरीी मेंं उपयुुक्त नई लााइन मेंं तुुरंंत रि�कॉॉर्डड करेंं:

a.	दि�न  केे लि�ए दोो अंंकोंं, महीीनेे केे लि�ए महीीनेे काा नााम और वर्षष केे लि�ए चाार अंंकोंं काा उपयोोग करकेे पहलेे कॉॉलम 
मेंं ताारीीख़ दर्जज करेंं। जैैसेे, 17 / जुुलााई / 2024.

b.	 समय कोो मि�नट समेेत, तीीसरेे कॉॉलम मेंं लि�खेंं (बतााएँँ कि� 24 घंंटेे काा प्राारूप हैै याा पूूर्वाा�ह्न, याा अपरााह्न लाागूू हैै)।
c.	 सटीीक ताापमाान चौौथेे कॉॉलम मेंं °C याा °F, मेंं, (यदि� उपलब्ध होो तोो एक दशमलव स्थाान तक) लि�खेंं।

•	 अगर कि�सीी भीी समय आपकोो 38°C/100.4°F याा इससेे अधि�क ताापमाान काा अनुुभव होोताा हैै, तोो अपनेे चि�कि�त्सक कोो 
तुुरंंत कॉॉल करेंं और कृृपयाा इस अति�रि�क्त ताापमाान(ताापमाानोंं) कोो डाायरीी मेंं अति�रि�क्त ताापमाान केे रूप मेंं रि�कॉॉर्डड करेंं।

नीीचेे दि�याा गयाा डाायरीी काा उदााहरण देेखेंं। यदि� अभीी भीी आपकोो कुुछ पूूछनाा हैै, तोो कृृपयाा आपकीी सहाायताा केे लि�येे एक अध्ययन 
कर्मीी सेे संंपर्कक  करेंं।

ताापमाान डाायरीी भरनेे काा उदााहरण:
यहाँँ� एक दि�न केे लि�ए भरीी गई ताापमाान डाायरीी काा उदााहरण दि�याा गयाा हैै:

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # समय (12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) ताापमाान

17/जुुलााई/2024

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

 °C 
 °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

 °C 
 °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

 °C 
 °F

बुुख़ाार, अपनेे चि�कि�त्सक कोो तुुरंंत
कॉॉल करेंं

08:13

19:31

16:25

36.7

38.0

36.6
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उपचाार-उपरांं�त दवााएँ ँलेेनाा (केेवल तब लाागूू जब आपकोो JNJ-79635322 अध्ययन दवाा 
केे रूप मेंं प्रााप्त होो):
JNJ-79635322 अध्ययन दवाा केे अपनेे पहलेे SUD इंंजैैक्शन केे बााद 48 घंंटेे कीी अवधि� मेंं और JNJ-79635322 कीी पहलीी 
पूूर्णण उपचाार ख़ुुरााक केे 48 घंंटेे बााद उपचाार-उपरांं�त दवााएँँ प्रत्येेक बाार लेेनेे कोो रि�कॉॉर्डड करें।ं

अध्ययन कर्मीी आपकोो नि�र्देश दंेंगेे कि� प्रत्येेक दवाा (जि�समेंं बुुखाार रोोकनेे वाालीी और/याा कॉॉर्टि�िकोोस्टेेरॉॉयड दवााएँँ शाामि�ल होो सकतीी 
हैंं) कैैसेे और कब लेेनीी हैै।

हर बाार जब भीी आप इनमेंं सेे कोोई भीी दवाा मुँँ�ह सेे लेंं, तोो नि�म्नलि�खि�त रि�कॉॉर्डड करेंं:

– �दि�न  केे लि�ए दोो अंंक, महीीनेे केे लि�ए महीीनेे काा नााम और वर्षष केे लि�ए चाार अंंकोंं काा उपयोोग करकेे पहलेे कॉॉलम मेंं दवाा 
लेेनेे कीी ताारीीख़ लि�खेंं। जैैसेे, 17 / जुुलााई / 2024.

– � दवाा लेेनेे केे समय कोो मि�नट समेेत, तीीसरेे कॉॉलम मेंं लि�खेंं (बतााएँँ कि� 24 घंंटेे काा प्राारूप हैै याा पूूर्वाा�ह्न, याा अपरााह्न लाागूू 
होोतेे हैंं)।

– � दवाा काा नााम चौौथेे कॉॉलम मेंं लि�खेंं।
– � दवाा कीी ख़ुुरााक पांं�चवेंं कॉॉलम मेंं लि�खेंं।

उपचाार-उपरांं�त दवाा–प्रयोोग डाायरीी भरनेे काा उदााहरण:
हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

यहाँँ� उपचाार-उपरांं�त दवााओं कोो एक दि�न केे लि�ए लेेनेे पर डाायरीी भरनेे काा उदााहरण हैै।

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

17 / जुुलााई / 2024

1
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न एसि�टाामि�नोोफे़ेन 500 मि�लि�ग्रााम

2  पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न एसि�टाामि�नोोफे़ेन 500 मि�लि�ग्रााम

3
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न एसि�टाामि�नोोफे़ेन 500 मि�लि�ग्रााम

 24 घंंटेे
06:13

 24 घंंटेे
14:13

 24 घंंटेे
22:13
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ताापमाान डाायरीी
नि�र्देश अनुुसाार भरेंं:

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # समय (12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) ताापमाान

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  



12 मेंं सेे पेेज 579635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)

ताापमाान डाायरीी जाारीी...

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # समय (12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) ताापमाान

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  



12 मेंं सेे पेेज 679635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)

ताापमाान डाायरीी जाारीी...

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # समय (12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) ताापमाान

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  



12 मेंं सेे पेेज 779635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)

ताापमाान डाायरीी जाारीी...

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # समय (12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) ताापमाान

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  .   °C

  .   °F

ताापमाान डाायरीी समााप्त

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  



12 मेंं सेे पेेज 879635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)

दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी (केेवल तब लाागूू जब आपकोो JNJ-79635322 अध्ययन दवाा 
केे रूप मेंं प्रााप्त होो):
हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

नि�र्देश अनुुसाार भरेंं:

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  



12 मेंं सेे पेेज 979635322MMY3002_Outpatient-Participation-Diary_V1.0_IND-Hindi_(14JAN2026)

दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी जाारीी...

हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  
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दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी जाारीी...

हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  
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दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी जाारीी...

हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

अगलेे पेेज पर जाारीी

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  
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दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी जाारीी...

हमेेशाा अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक द्वााराा दि�येे गए दवाा लेेनेे संंबंंधीी वि�शि�ष्ट नि�र्देशोंं काा पाालन करेंं।

ताारीीख़ (दि�न/महीीनाा/वर्षष) # लेेनेे काा समय
(12 घंंटेे याा 24 घंंटेे) मुँँ�ह सेे लीी गई दवाा काा नााम ख़ुुरााक

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

  /    /     

1
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

2
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

3
 24 घंंटेे
 पूूर्वाा�ह्न 
 अपरााह्न

दवाा प्रयोोग-उपरांं�त डाायरीी समााप्त

प्रति�भाागीी केे हस्तााक्षर:  

ताारीीख़:  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  

  :  


